
Disease-Management-Programme 
in Mecklenburg-Vorpommern: 
Patientenschulungen auch im Videoformat 
Seit 1. April 2025 können Patientenschulungen in DMP, die bereits vom Bundesamt für Soziale Sicherung (BAS) als 
videofähig gelistet wurden, auch im Videoformat erbracht werden. 
Die Strukturvoraussetzungen für Ärzte, nicht-ärztliches Personal sowie die Ausstattung der Praxis betreffend, wurden 
dahingehend ergänzt, dass gegebenenfalls zusätzlich erforderliche Kompetenzen bzw. Qualitätsanforderungen in ge-
wohnter Form gegenüber der KVMV nachzuweisen sind.

Zur korrekten Abrechnung der Patientenschulung ist neben der Schulungs-GOP zusätzlich die GOP 88220  
Videoschulungen zu setzen. Die Begrenzung der Fallzahl auf 50 Prozent greift hier nicht.  

Aktuell sind folgende Schulungen als Videoschulung abrechenbar:

DMP-Vertrag Schulung GOP

Diabetes mellitus Typ 2 Behandlungs- und Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetes ohne Insulin 
(früher: Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetiker, die nicht Insulin spritzen)

99310

Diabetes mellitus Typ 2 Behandlungs- und Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetes mit konventio-
neller Insulinbehandlung (früher: Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetiker, 
die Insulin spritzen)

99312

Diabetes mellitus Typ 2 Behandlungs- und Schulungsprogramm für bedarfsgerechte Insulinthera-
pie bei Typ 2 Diabetes (früher: Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetiker, 
die Normalinsulin spritzen)

99313

Diabetes mellitus Typ 2 Behandlungs- und Schulungsprogramm für intensivierte Insulintherapie 
(früher: Behandlungs- und Schulungsprogramm für intensivierte Insulin-
therapie bzw. Diabetes Teaching and Treatment Program (DTTP))

99327

Diabetes mellitus Typ 2 INPUT – Selbstbestimmtes Leben mit Diabetes und Insulinpumpe 99333

Diabetes mellitus Typ 2 Behandlungs- und Schulungsprogramm für Patienten mit Hypertonie 99321

Diabetes mellitus Typ 2 Mehr Diabetes Selbst-Management für Typ 2, MEDIAS BASIS (früher 
MEDIAS 2)

99311

Diabetes mellitus Typ 1 INPUT – Selbstbestimmtes Leben mit Diabetes und Insulinpumpe 99733

Diabetes mellitus Typ 1 Behandlungs- und Schulungsprogramm für Patienten mit Hypertonie 99721D

Diabetes mellitus Typ 1 Behandlungs- und Schulungsprogramm für intensivierte Insulintherapie 
(früher: Behandlungs- und Schulungsprogramm für intensivierte Insulin-
therapie bzw. Diabetes Teaching and Treatment Program (DTTP))

99710



DMP-Vertrag Schulung GOP

KHK Behandlungs- und Schulungsprogramm für Patienten mit Hypertonie 99412

KHK Nachschulung Hypertonie 99415

KHK Mehr Diabetes Selbst-Management für Typ 2, MEDIAS BASIS (früher 
MEDIAS 2)

99408

KHK Kardio-Fit 99460

KHK Kardio-Fit Nachschulung 99461

Asthma bronchiale Qualitätsmanagement in der Asthmaschulung von Kindern und Jugend-
lichen (AG Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter e.V.) AGAS

99512

Asthma bronchiale Qualitätsmanagement in der Asthmaschulung von Kindern und Jugend-
lichen (AG Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter e.V.) AGAS Nach-
schulung

99513

Asthma bronchiale Asthmaschulung für Eltern von Vorschulkindern, Asthma-Kleinkind-
schulung, ASEV

99514

Asthma bronchiale Asthmaschulung für Eltern von Vorschulkindern, Asthma-Kleinkind-
schulung, ASEV Nachschulung

99521

Sobald das BAS weitere Patientenschulungen als videofähig akkreditiert hat, werden wir darüber informieren.

i	 Das DMP-Praxismanual mit Abläufen und Fristen, Verträge, Teilnahmevoraussetzungen und -erklärungen, Leistungen 
und Vergütungen sowie weitere Informationen sind im  KV-SafeNet-Portal zu finden unter: 

	  KV-Info 
	  Download 
	  Verträge und Vereinbarungen 
	  Rubrik: weitere Verträge 
	  Sonderverträge 
	  D 
	  Disease-Management-Programme (DMP)

	 Für Fragen zu den DMP-Verträgen steht aus der Vertragsabteilung Jacqueline Wirth unter Tel.: 0385.7431 574 oder 
E-Mail: jwirth@kvmv.de zur Verfügung. 

	 Fragen zur Genehmigung der Vertragsteilnahme beantwortet Manuela Ahrens im Geschäftsbereich Qualitätssiche-
rung, Tel.: 0385.7431 378 oder E-Mail: mahrens@kvmv.de


