
Informationen über zweitmeinungsgebende Ärztinnen oder Ärzte für das 
Zweitmeinungsverfahren gemäß § 27b Absatz 2 SGB V 

(Richtlinie zum Zweitmeinungsverfahren, Zm-RL) 
- Stand 03.08.2026 – 

 
Zweitmeinung für Indikationen Mandeloperationen (Tonsillektomien, Tonsillotomien) 
- Fachärzte für Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

PD Dr.med.habil. Schuldt , Tobias 18107 Rostock Warnowallee 27 (0381) 51054950 

 Raschke, Ulrike 18146 Rostock Hannes-Meyer-Platz 13 (0381) 695867 

Dr. med. Rettschlag, Stefanie 18146 Rostock Hannes-Meyer-Platz 13 (0381) 685867 

 
Zweitmeinung für die Indikation Gebärmutterentfernung (Hysterektomien)  
- Fachärzte für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr. med. Heinrich, Ilke 18437 Stralsund Jungfernstieg 4b (03831) 292539 

Dr. med. Becker, Christiane 17389 Anklam Leipziger Allee 60 (03971) 832499 

Dr. med. Ruhland, Frank 18439 Stralsund Böttcherstraße 34 (03831) 302450 

Dr. med. Bruer, Gunther 18055 Rostock Schwaansche Straße 9 (0381) 25269444 

Dr. med. Henschen, Stephan 19049 Schwerin 
Wismarsche Straße 
 393-397 (0385) 5202300 

Dr. med. Hunfeld, Carola 17489 Greifswald Gützkower Straße 14 (03834) 500745 

 
Zweitmeinung für die Indikation Schulterarthroskopie  
-Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie, Physikalische und Rehabilitative Medizin, 
Orthopädie (nach altem Weiterbildungsrecht), Chirurgie mit Schwerpunkt Unfallchirurgie (nach 
altem Weiterbildungsrecht)  
 

Dr.med. Bieder, Henrik 23966 Wismar Stockholmer Straße 6 (03841) 224343 

Dr. med. Fechner, Utz 18273 Güstrow Schwaaner Straße 21 (03843) 682536 

Dr. med. Goosmann, Martin 18107 Rostock Trelleborger Straße 10b (0381) 778136 

Dr. med. Graumüller, Ulrich 18055 Rostock Vögenstraße 1 (0381) 1211191 

Dr.med. Hirsch, Thomas 19395 Plau am See Quetziner Straße 88 (038735) 87325 

Dr. med. Iwe, Jens 19053 Schwerin Wittenburger Straße 20/22 (0176) 54108646 

Dr.med. Karampour, Kiarash 19057 Schwerin Rahlstedter Straße 27 (0385) 7451330 

  Karovic, Otto 23966 Wismar Stockholmer Straße 6 (03841) 224343 

Dr. med. Klein, Martin 17235 Neustrelitz Mühlenstraße 4 (03981) 203249 

Dr. med. Köttgen, Claus Jürgen 19230 Hagenow Parkstraße 12 (03883) 622007 

PD Dr. med. Lange, Jörn 17489 Greifswald Pappelallee 1 (03834) 7770807 

Dr. med. Langen, Hans Peter 19288 Ludwigslust Lindenstraße 14 (03874) 22271 

Dr.med. Laubinger, Ulf 23966 Wismar Lübsche Straße 146-148 (03841) 644941 

Dr. med. Loeseken, Christian 18273 Güstrow Goldberger Straße 70a (03843) 2456023 

  Mau, Cathleen 18055 Rostock Rungestraße 17 (0381) 12155516 

Dr. med. Minnich, Siegfried 17489 Greifswald Pappelallee 1 (03834) 777678 

Dr. med. Pech, Torsten 18055 Rostock Rungestraße 17 (0381) 4031108 

Dr. med. Serejko, Dariusz 17235 Neustrelitz Penzliner Straße 62 (03981) 203103 

Dr.med. Sickelmann, Frank 19057 Schwerin Rahlstedter Straße 27 (0385) 7451330 

Dr. med. Weber, Jörg 18055 Rostock Paulstraße 48 (0381) 242050 

Dr. med. Wetterau, Elmar 17489 Greifswald Fischstraße 15 (03834) 2700 

Dr. med. Schmidt, Tony 18069 Rostock Ernst-Thälmann-Straße 34 (0381) 8002227 

Dr. med. Schmidt, Tony 18146 Rostock Hannes-Meyer-Platz 13 (0381) 695875 

Dr. med.  Willert, Thomas 18069 Rostock Ernst-Thälmann-Straße 34 (0381) 8002227 



Zweitmeinung für die Indikation Implantation einer Knieendoprothese 
-Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie, Physikalische und Rehabilitative Medizin, 
Orthopädie (nach altem Weiterbildungsrecht), Chirurgie mit Schwerpunkt Unfallchirurgie (nach 
altem Weiterbildungsrecht)  
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr.med. Bieder, Henrik 23966 Wismar Stockholmer Straße 6 (03841) 224343 

Dr. med. Goosmann, Martin 18107 Rostock Trelleborger Straße 10b (0381) 778136 

Dr. med. Graumüller, Ulrich 18055 Rostock Vögenstraße 1 (0381) 1211191 

Dr.med. Hirsch, Thomas 19395 Plau am See Quetziner Straße 88 (038735) 87325 

Dr.med. Karampour, Kiarash 19057 Schwerin Rahlstedter Straße 27 (0385) 7451330 

  Karovic, Otto 23966 Wismar Stockholmer Straße 6 (03841) 224343 

Dr. med. Klein, Martin 17235 Neustrelitz Mühlenstraße 4 (03981) 203249 

Dr. med. Langen, Hans Peter 19288 Ludwigslust Lindenstraße 14 (03874) 22271 

Dr. med. Loeseken, Christian 18273 Güstrow Goldberger Straße 70a (03843) 2456023 

  Mau, Cathleen 18055 Rostock Rungestraße 17 (0381) 12155516 

Dr. med. Minnich, Siegfried 17489 Greifswald Pappelallee 1 (03834) 777678 

Dr. med. Pech, Torsten 18055 Rostock Rungestraße 17 (0381) 4031108 

Dr. med. Serejko, Dariusz 17235 Neustrelitz Penzliner Straße 62 (03981) 203103 

Dr.med. Sickelmann, Frank 19057 Schwerin Rahlstedter Straße 27 (0385) 7451330 

Dr. med. Wetterau, Elmar 17489 Greifswald Fischstraße 15 (03834) 2700 

Dr. med. Schmidt, Tony 18069 Rostock Ernst-Thälmann-Straße 34 (0381) 8002227 

Dr. med. Schmidt, Tony 18146 Rostock Hannes-Meyer-Platz 13 (0381) 695875 

Dr. med.  Willert, Thomas 18069 Rostock Ernst-Thälmann-Straße 34 (0381) 8002227 

 
Zweitmeinung für die Indikation Eingriffe an der Wirbelsäule 
-Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie, Orthopädie, Chirurgie mit Schwerpunkt   
Unfallchirurgie, Neurochirurgie, Physikalische und Rehabilitative Medizin, Neurologie, 
Allgemeinmedizin mit Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie, Anästhesiologie mit 
Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr. med. Borchert, Ralph 17489 Greifswald Pappelallee 1 (03834) 8849944 

Dr. med. Behmanesh, Bedjan 18055 Rostock Am Vögenteich 25 (0381) 37555333 

Dr. med. Henker, Christian 18273 Güstrow Friedr.-Trendelenburg-Allee 1 (03843) 342001 

Dr.med. Karampour, Kiarash 19057 Schwerin Rahlstedter Straße 27 (0385) 7451330 

  Karovic, Otto 23966 Wismar Stockholmer Straße 6 (03841) 224343 

Dr.med. Sickelmann, Frank 19057 Schwerin Rahlstedter Straße 27 (0385) 7451330 

Dr. med. Wetterau, Elmar 17489 Greifswald Fischstraße 15 (03834) 2700 

Dr. med. Loeseken, Christian 18273 Güstrow Goldberger Straße 70a (03843) 2456023 

Dr. med. Goosmann, Martin 18107 Rostock Trelleborger Straße 10b (0381) 778136 

Prof. Dr. med. Kayser, Ralph 19053 Schwerin Zum Bahnhof 14 (0385) 59378990 

Dr. med. Serejko, Dariusz 17235 Neustrelitz Penzliner Straße 62 (03981) 203103 

Dr. med. Graumüller, Ulrich 18055 Rostock Vögenstraße 1 (0381) 1211191 

Dr. med. Minnich, Siegfried 17489 Greifswald Pappelallee 1 (03834) 777678 

  Mau, Cathleen 18055 Rostock Rungestraße 17 (0381) 12155516 

Dr. med. Schmidt, Tony 18069 Rostock Ernst-Thälmann-Straße 34 (0381) 8002227 

Dr. med. Schmidt, Tony 18146 Rostock Hannes-Meyer-Platz 13 (0381) 695875 

 
 
 
 
 



Zweitmeinung für die Indikation Amputation beim diabetischen Fußsyndrom (DFS) 
-Fachärzte  für Innere Medizin und Angiologie, Innere Medizin und Endokrinologie und  
Diabetologie, Innere Medizin mit Zusatzbezeichnung Diabetologie, Allgemeinmedizin mit 
Zusatzbezeichnung Diabetologie, Facharzt für Gefäßchirurgie, Orthopädie und 
Unfallchirurgie oder Orthopädie oder Chirurgie mit Schwerpunkt Unfallchirurgie, 
Allgemeinchirurgie, Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr. med. Kauschke, Reinhard 23966 Wismar Friedrich-Wolf-Straße 19 (03841) 703284 

Dr. med. Kortmann, Bernd 18258 Schwaan Rudolf-Breitscheid-Straße 1 (03844) 8912063 

 
Zweitmeinung für die Indikation kathetergestützte elektrophysiologische 
Herzuntersuchungen und Ablationen am Herzen 
-Fachärzte für Innere Medizin und Kardiologie, Innere Medizin mit Schwerpunkt Kardiologie, 
Kinder- und Jugendmedizin mit Schwerpunkt Kinder-Kardiologie, Kinder- und Jugendmedizin 
mit Schwerpunkt Kinder- und Jugend-Kardiologie 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr. med. Ladendorf, Karoline 18057 Rostock Wismarsche Straße 32 (0381) 2004333 

Dr. med. Linnemann, Burgi 23966 Wismar Turnerweg 4c (03841) 2579933 

Dr. med. Nonnemann, Grit 19089 Crivitz Gartenstraße 2 (03863) 225267 

Dr. med. Mitusch, Rolf 18435 Stralsund Große Parower Straße 53a (03831) 308322 

Dr. med. Bahr, Christine 19089 Crivitz Gartenstraße 2 (03863) 225277 

Dr. med.  Wolff, Birger 17033 Neubrandenburg An der Marienkirche  2 (0395) 44220381 

Dr. med.  Klug, Thomas 17033 Neubrandenburg An der Marienkirche 2 (0395) 44220381 

 Brinckmann, Rene 18057 Rostock Wismarsche Str. 32 (0381) 2004333 

 Brinckmann, Rene 18273 Güstrow Friedrich-Trendelenburg-Allee 1 (03843) 4651965 

 
Zweitmeinung für die Indikation Implantation Herzschrittmacher oder Defibrillator 
-Fachärzte für Innere Medizin und Kardiologie, Innere Medizin mit dem Schwerpunkt 
Kardiologie, Herzchirurgie, Kinder- und Jugendmedizin mit Schwerpunkt Kinder-Kardiologie, 
Kinder- und Jugendmedizin mit Schwerpunkt Kinder- und Jugend-Kardiologie 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr. med. Bahr, Christine 17309 Pasewalk Wilhelmstraße 4 (03973) 229724 

  Brinckmann, René 18057 Rostock Wismarsche Straße 32 (0381) 2004333 

  Brinckmann, René 18273 Güstrow Friedrich-Trendelenburg-Allee 1 (03843) 4651965 

Dr.med. Ladendorf, Karoline 18057 Rostock Wismarsche Straße 32 (0381) 2004333 

Dr. med. Linnemann, Burgi 23966 Wismar Turnerweg 4c (03841) 2579933 

Dr. med. Mitusch, Rolf 18435 Stralsund Große Parower Straße 53 a (03831) 308322 

 
Zweitmeinung für die Indikation Eingriffe an Aortenaneurysmen 
-Fachärzte für Gefäßchirurgie, Herzchirurgie, Innere Medizin und Angiologie, Innere Medizin 
und Kardiologie 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

  Brinckmann, René 18057 Rostock Wismarsche Straße 32 (0381) 2004333 

  Brinckmann, René 18273 Güstrow Friedrich-Trendelenburg-Allee 1 (03843) 4651965 

Dr. med. Henschel, Frank 18057 Rostock Wismarsche Straße 32 (0381) 2004333 

Dr. med. Kortmann, Bernd 18258 Schwaan Rudolf-Breitscheid-Straße 1 (03844) 8912063 

Dr. med. Linnemann, Burgi 23966 Wismar Turnerweg 4c (03841) 2579933 

 
 
 



Zweitmeinung für die Indikation Cholezystektomie 
-Fachärzte für Innere Medizin und Gastroenterologie, Allgemeinchirurgie, Viszeralchirurgie, 
Kinder- und Jungendchirurgie oder Kinder- und Jugendmedizin mit Zusatz-Weiterbildung 
Kinder- und Jugend-Gastroenterologie 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr. med.  Wilhelm, Lutz 17109 Demmin Wollweberstraße 21 (03998) 4382201 

 
Zweitmeinung für die Indikation Eingriffe am Hüftgelenk 
-Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie, Orthopädie, Chirurgie mit Schwerpunkt 
Unfallchirurgie, Physikalische und Rehabilitative Medizin 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr.med. Bieder, Henrik 23966 Wismar Stockholmer Straße 6 (03841) 224343 

Dr. med. Goosmann, Martin 18107 Rostock Trelleborger Straße 10b (0381) 778136 

Dr.med. Karampour, Kiarash 19057 Schwerin Rahlstedter Straße 27 (0385) 7451330 

  Karovic, Otto 23966 Wismar Stockholmer Straße 6 (03841) 224343 

Dr. med. Loeseken, Christian 18273 Güstrow Goldberger Straße 70a (03843) 2456023 

Dr. med. Minnich, Siegfried 17489 Greifswald Pappelallee 1 (03834) 777678 

Dr. med. Serejko, Dariusz 17235 Neustrelitz Penzliner Straße 62 (03981) 203103 

Dr.med. Sickelmann, Frank 19057 Schwerin Rahlstedter Straße 27 (0385) 7451330 

Dr. med. Wetterau, Elmar 17489 Greifswald Fischstraße 15 (03834) 2700 

Dr. med. Schmidt, Tony 18069 Rostock Ernst-Thälmann-Straße 34 (0381) 8002227 

Dr. med. Schmidt, Tony 18146 Rostock Hannes-Meyer-Platz 13 (0381) 695875 

Dr. med.  Willert, Thomas 18069 Rostock Ernst-Thälmann-Straße 34 (0381) 8002227 

 
Zweitmeinung für die Indikation Eingriffe bei lokal begrenztem und nicht metastasierten 
Prostatakarzinom 
-Fachärzte für Urologie und Strahlentherapie 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr.med. Bendel, Alexander 17109 Demmin Am Krankenhaus 1 (03998) 362364 

Dr.med. Pechoel M.A., Maik 17489 Greifswald Pappelallee 1 (03834) 854526 

Dr. med. Schiller, Thilo 17109 Demmin Am Krankenhaus 1 (03998) 362364 

  Werth, Robert 17309 Pasewalk Am Markt 1 (03973) 213644 

 
Zweitmeinung für die Indikation Eingriffe zur Karotis-Revaskularisation bei Karotis-
Stenosen 
-Fachärzte für Neurologie, Innere Medizin und Angiologie, Innere Medizin und Kardiologie,      
 Gefäßchirurgie, Radiologie mit Schwerpunkt Neuroradiologie, Neurochirurgie, Radiologie mit   
 Expertise in endovaskulären Verfahren (interventionelle Radiologie) 
 

TITEL NAME PLZ ORT STRASSE TELEFON 

Dr. med. Kortmann, Bernd 18258 Schwaan Rudolf-Breitscheid-Straße 1 (03844) 8912063 

Dr. med. Scheunemann, Juliane 18057 Rostock Deutsche Med Platz 2 (0381) 37555222 

 
 


