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Po3z'acHioBanbHa iHopmauisn
npo npodinakTuyHe WenseHHs NPOTU BITPSAHKU (BiTPAHOI BiCnu)

BiTpaHka — fgyxe 3apasHe, nowmpeHe Yy BCbOMY CBITi 3axBOPIHOBaHHS, BUKIMKAHE BipyCOM
Bapiuena-3octep. lNepegaetbca abo Oe3nocepeHbO KOHTaKTHUM abo MOBITPSAHO-KPAMNIUHHUM
(aepo3onbHMM) WwinaxoM. MpnbnmnsHo Yepes aBa TWXKHI NICNA 3apaXXeHHs 3'ABNSETbCA BUCUMNAHHS,
4yacTo NigBULLYETLCA TEMMNEpaTypa: MasieHbKi OKpeMi YEPBOHI LATKMN CTPIMKO NEPETBOPHOOTLCS Ha
HeBenuKi, 3aBbinbLUKM 3 coueBULto, BynbbaLlkm, HANOBHEHI PiIAMHO, SIKi MYTHIlOTh | 3a Kinbka AHIB
NMOKPUBAKOTLCA CTpynamu. TUNoBMM € curibHe CBepOiHHS.

XBOpi Ha BiTPsHY BiCMy CTalOTb 3apa3HnUMM 3a 2 AHi 40 NposiBy XBOPOOU i 3anuvwarTbCa HUMK 40
5-ro gHA nicnsa NosBM OCTaHHLOI CBIXOT BynbbaLlku. [1icna 3HUKHEHHS cuny Aesika KinbKiCTb BipyCiB
3anuWaeTbCya Y HEPBOBUX BY3max (raHrnigx) CAMHHOro Ta ronoBHoro mo3ky. Ocobnueo y nogen
noxunoro Biky abo nogen 3 ocnabneHnm iMyHITETOM BipyCU MOXYTb akTUBYBaTUCS i BUKIIMKATH
onepidyBanbHUN nuwan (Zoster).

Taki TsOKKi yCKnagHeHHs BITPSIHOI Bicnu, 9K 6GakTepianbHi cynepiHgeKuii LWKipy, 3ananeHHs
ronoBHOro Mo3Ky abo nereHiB y 340poBUX AiTeRn, 3ycTpivawTbca piako. Ane y nignitkis Ta
AOpPOCNUX PU3KK YCKNagHeHb 3Ha4yHO BUWMA. [10 puU3KKYy YCKrMagHeHb OCOBMMBO CXMUITbHI
He3axuLeHi NauieHTX 3 NopyLeHHAM pobOoTH iIMyHHOI CUCTEMU, SIK BPOOKEHUM TakK i HabyTnm abo
NnoB'A3aHM 3 NPUNOMOM JliKapCbKMX npenaparis. Y AiTen, ki CTpaxKaalTb Ha NenkeMmito, BiTpsiHa
BiCna MoXe Npu3BECTW OO fneTanbHOro pesynbrary.

BiTpsiHa Bicna Takox Hebe3neyHa Ans BariTHUX XKIHOK, SIKLLO BOHM OO0 BariTHOCTI HE XBOPINN HELO
Ta He pobunn wenneHHd. 3apaxeHHsa BITPSAHKO 00 20 TWXKHA BariTHOCTI MOXe Npu3BecTU 40
BaXXKMX aHOManin po3BUTKY nnogy. AKWOo He3axueHa Mmama 3apaXKaeTbCsa HanepeaodHi nonoris
(Bi@ 5 AHiB 4O NonoriB 4O 2 OHIB nicns Nonorie), TO HEMOBMSA MOXE 3aXBOPITU Ha BITPSIHY Bicny,
sika CTaHOBMUTb Hebeaneky Ans NOro XutTda. YNPOAOBXK NEPLUMX 6 TUKHIB XUTTS 3axXBOPHOBAHHS
TaKoX € Hebe3neYyHUM Ans HeJOHOLWEHNX OiTEN 3aXMLLLEHUX MaM.

AKWwo BiTpsiHa Bicna 3'siBUnacs B HEAOHOLIEHUX OiTEN Ta XBOPMX i3 MOPYLLUEHHSIM iIMYHHOI CUCTEMMU,
TO NS YHUKHEHHSA TSPKKUX HacnigkiB TM MOXXHa nNpusHayaTu aHTUBIpYCHI npenapatun. CnpasXHiMm
3axmncTom Big 6yab-aKkoi hopmu BITPSHOI BICNW € CBOEYACHE LLENIIEHHS.

BakuuHa

BakuuHa cknagaeTbcsa 3 ocnabneHux XuBux BipyciB Bapiuenna-3octep, dki pO3MHOXYHOTbCS Y
wenneHin noguHi. BakumHauis BBoguTbCca nig wWKipy (migwkipHa iH'ekuis). BakumHadito Big
BITPSHOT Bicnn MOXHa npoBoanTy y Bili Big 9 o 12 micauis.

Baw nikap noiHopmye Bac npo Te, Konm NOYHETLCS 3axXMCHa Aist BakumHauii. 3rigHo 3 cyvyacHUMM
3HaAHHAMM, NiCNA 2-KpaTHOI BakuMHALi NpOTX BITPSHOI BiCNW NOBTOPHI LLENNEHHA HE NOTPIGHI.

Koro cnig BakunHyBaTtmn?

3a KanengapeM LienneHb, BakUWHaLis Big BITPSHOI BicnKM pekoMeHZoBaHa BCiM iTam, i i cnig
3gincHnTy y Bii 11-14 micauis. [Ina HagiMHOro 3axucTy peBakumHauilo cnig pobuTu y Bidi Big 15
0o 23 micauis. OgHak il MOXXHa BUKOHATU BXe 3a 4—6 TWXKHIB nicnsa nepBMHHOI BakumHauii. Jitam,
AKki 6ynv BakUMHOBaHi nvwe OAWH pa3, pekoMeHOyeTbcs pobutyn peBakuuHauiio. LlenneHHs
MOXHa poBMTN OAHOYACHO 3 LLENMEHHAM Bif KOpY, CBUHKKN Ta KpacHyxu (KKC) abo He paHille, Hix
3a 4 TWKHI nicnsa Hel.

[iBopa3oBa BakuMHaUig pekomeHgoBaHa ocobam, Lo He XBOPINu Ha BITPSHKY | HE MatoThb Bif Hel
LLEenneHHs:

- pitam 1 nignitkam go 18 pokis,
- XiHKaM, L0 X04YYyTb HAPOAUTU AUTUHY,

- NpauiBHMKaM (Npu NpaueBnawTyBaHHI) y 3aranbHMX OOLWKINbHUX 3aKnagax (Takvx, K QUTAa4mn
cafok),
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- MEANYHOMY MepcoHany, ocobnuBo TMM, XTO MNpauloe B MNOMOroBOMY BiAAiNEHHi, negiaTpii,
OHKONOrii, peaHiMmalii Ta gornsigae nauieHTis i3 iMyHogediumMTom.

Kpim TOro, BakuuHauilo peKOMEeHOYTb BCIM He3axuleHUM MaaM, ANna Koro iHgekuis Moxe
CTaHoBUTM o0cobnuBy Hebesneky abo XTO MOXe 3apa3uTu BIiTPAHKOK OcCi6, Ans  AKux
3axBOpPHOBaHHSA CTaHOBUTL HeBeaneky. [1o Uiei kaTeropii nogen Hanexarb, NepLl 3a Bce, NauieHTn
3 NYXJIMHHUMW 3aXBOPIOBAHHSMMW, 3 TSDKKOK (DOPMOKD HEWPOAEPMITY Ta MaUiEHTU, ANA SAKKX
nepeabayeHo nnaHoBe XipypriyHe BTPyYaHHA abo MiKyBaHHSA, WO NOCrabnoe iMyHHy cuctemy
(imyHONpurHivytode nikyBaHHA), Hanpuknag, npu nepecagui opraHiB abo npu  TAXKUX
3axBOpPHOBaHHAX HUPOK. Kpim Toro, HeobxigHO NpoBOANTM LWENNEHHs BCiX OCID, siki nepebyBatoTb
y TICHOMY KOHTaKTi 3 TakMMu nauieHTamu (4neHiB cim'i abo gornaganbHyub UMX NauieHTiB), a
TaKoXX MeagU4HOro nepcoHarny.

3a neBHUX 06CTaBMH BaKLUUHaLisi MOXe 3aXUCTUTU Bif 3aXBOPIOBAHHSA HaBITb 3a Kifibka AHiB nicns
MOXXITMBOIO 3apaXXeHHS. Y Takux BMnagKax HeramHo 3BepHiTbLCS 4O Nikap4.

Komy He cnig pobutu wenneHHa?

BakumHauis He pekoMeHOYETbCS, AKWO B NauieHTa roctpa xBopoba, Wwo BUMarae nikyBaHHS 1
CYNpOBOAKYETLCSA BUCOKOI Temnepartypoto (Buile 38,5°C). Ak npasuno, nogam i3 ocrnabneHoro
iIMYHHOIO CMCTEMOLO BaKLMHaLis He BaxkaHa. 3a NeBHMX 06CTaBUH MOXNMBI Ta HEOOXIOHI BUHATKN.
MMig yac BariTHOCTi HE MOXHa POOMTK Lie LLENEHHS, TOMY LLO BaKUWHHWUIA BipyC — MPUHAAMHI
TEOPETMYHO — MOXe nepedaTuca nnogy. Yepes Le He PeKOMEHOYETbCHA 3ayaTTd ynpodoBXK
Micsaius nicng BakumHauii. OgHak HeHaBMUCHA BaKUMHALLiSt BAriTHOI XiHKW NPOTU BITPSIHOI BiCnn He
€ NOoKa3aHHAM [0 LWTYYHOro NepepuBaHHA BariTHOCTI.

o6 He ctaBuTK nig 3arpo3y ycnix BakuuHaLil, He peKOMeHAYETbCA NPOBOAUTU Ti BNPOOOBX
TPbOX MicsILIB Nicnsa BBeAEHHs iMyHOrnobyniHy abo nepenuBaHHA KpoBi.

Y umx cutyauiax nikap, KM 34iNCHI0E BaKUMHALi, NPOKOHCYINbTye Bac npo Te, ak Bam
Kpalle 3axuctutu cebe Big BITPAHOI Bicnu.

Lii nicna BakuuHauii

MauieHT He noTpebye ocobnuBoro [ornsgy, NPOTe BapTO YHUKATM HE3BUYHUX  (DIBUYHUX
HaBaHTaXXeHb YNPOAOBX OAHOro-ABOX TWXKHIB NICNS WeNMEeHHs. AKLWO NnauieHT Mae CXUIbHICTb 40
HenpuToMHocCTi, abo BigOMiI BMNAgKM rOCTPOi anepriyHoi peakuii, HeobXigHO We A0 BaKumHauii
nonepeauTun Npo ue nikaps.

Y BKpan NOOAMHOKMUX BUNaAKax wenneHa ocoba Moxe 3apasnTi BakLUMHHUM BipyCOM NoAen, siki
3 HUM KOHTakTytoTb. Ocobam i3 gyxe ocnabneHum iMyHITETOM i He BaKUWMHOBAHWM BariTHUM
XiHKaM HeOOXigHO YHMKaTK NPSIMOro KOHTaKTYy 3 LLEnfeHNMU NIOAbMU, B SIKMX 3'SBUNUCS TUMOBI
Ansa BiTpsAHOI Bicnu 6ynbbawku. Lliei pekomengauii cnig goTpuMyBaTUCh YNPOaoBXK 5 AHIB nicns
NOSIBM OCTaHHIX CBiXMX BynbbalLlok.

Ynpogosx 6 TUXKHIB Nicng BakuMHaLil He cnig npurimMaty caniumnaTu (Hanpuknag, acnipuH), Tomy
LLIO TEOPETUYHO ICHYE PU3UK PO3BUTKY CUHOpPOMY Pes.

MoxnuBi MicueBi Ta 3aranbHi peakuii nicna BakuuHawii

Y pesknx Bunagkax (o 20 %) nicna BakumHauii, kpim 6axkaHoro iMyHiTeTy, a BigTak i 3axXucTy Big
3axXBOPKOBaHHS, Ha MiCLi iH'EKUiT BMHMKAE TMM4YacoBe MOYEepPBOHIHHA abo GonicHun Habpsik, Wo
yacTile 3yCcTpidaeTbCca y 4OpOoCnuX nicna pesakumHadii. Lle HopmanbHa peakuia opraHiamy Ha
BakuuHy. MpnbnnsHo B KOXHOT AeCATOI WenneHoi ocobun cnocTtepiraeTbCsl NOMipHE NigBULLIEHHS
Temnepatypu. YnpogoBxX 1—4 TWkHIB nicna BakuuHauii npubnuaHo y 1-3 % wenneHux
nposiBNAETbCA  ocnabneHa opma BITPSAHKM  («LWeEnneHHeBE  3axXBOPIOBAHHAY»), WO
CynpoBOAXKYyETbCA Bynbballukamm Ta NigBULLEHOD
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Temneparypoto.

Y naujieHTiB 3 ocnabneHo iMyHHOK CUCTEMOIO JaHa peakuisi NPOABNSAETLCA YacTiwe i B GinbLu
TSDKKIM oopMi, TOMY, SIK MpaBWio, TakuM MNauieHTam He chnig NpoBoAnTW iMyHiszauito. OgHak y
OiTen, XBOPUX Ha Nerkemito, cnig 34iINCHUTU BaKuMHaUilo B nepioq pemicii (6e3acnmnToMHuiA
iHTepBan).

Yy moxXnuBi yCKNagHeHHs nicnsa BakuuMHauii?

MocTBakUMHALINHUMUK YCKNaAHEHHAMW Ha3MBaloTb peakLil Ha LWenneHHs, WO BUXOAATb 3a MeXi
HOpMarbHOI peakuil Ha BakuWHaLio | 3Ha4HO OOTsDKYIOTb CTaH 340poB's. AnepridyHa peakuis Ha
LWenneHHa Bifd BITPSAHOT BiCMW TpannseTbCsa OyXe Piako; Npu rinepyyTrnvBoCTi HA KOMMOHEHT
BaKUMHN OpaMileTMH/HEOMIUMH HEe MOXHa 3A4iACHIOBATW BaKLUWHALi NpPOTU BIiTPSAHOI Bicnn. Y
niTepaTypi ONUCYOTLCS NOOAMHOKI BUNALKM rOCTPOI anepriYHoi peakuii, ax 40 aHadinakTM4YHOro
LLUOKY, onepidyBanbHOro nuwar abo 3ananeHHs fereHiB y 300pOoBUX Nogen Ta nwogen 3
ocnabneHo IMyHHOI CMCTEMOKD. TaKoX OMMCaHo nuwe NOOAMHOKI BUMAAKM, KONWU LenseHi 3
«LLEeNneHHEBMM» 3aXBOPIOBAHHAM, LLO PO3BUHYIOCS (BUCUMAHHA Ha LUKIpi), 3apaxanu nogen,
LLIO CNiflKyBanucs 3 HAMKU, — siK NpaBuno, 3 ocnabneHum imyHitetom. MNosigoMnanocs Takox nNpo
TMMYacoBe 3HWKEHHS KinlbkocTi TpoMbouuTie. OgHak HaBIiTb 3@ HAABHOCTI PiOAKICHUX MOBIAOMITEHb
Npo iHLWIi 3axBOPIHOBaHHSA HEPBOBOI CUCTEMMW, SKi BMHUKNW OAHOYACHO 3 BaKUMHAUIE MpoTH
BITPOBOI BiCNW, MPUYNHHO-HACNIAKOBUM 3B'A30K CyMHIBHUNA.

KoHcynbTauis Wwoao MoXnuBUX NPoTUNOKasaHb ANA Nikaps, AKUA pOOUTL LUEeNfeHHA
Ha gopatok o uiei nam'sitku Bu MaeTe MOXNUBICTL NPOKOHCYbTYBATUCA Y Nikaps.

Akwo nicna  wenneHHa  3'ABUnMca CUMMTOMM, SKi - BiApi3HAOTbCA Big BuMllesragaHux
KOpPOTKOYaCHMX nokanbHUx abo 3aranbHuX peakuid, Bn moxeTe 3BEpHYTUCS 3a KOHCYfbTali€to
00 nikapsi, K1l pobuTb LLENSIEHHS.

KoHTakTHi gaHi nikaps, Skuin pobuTb LLENNEeHHS:

Ouncknenmep (NnMcbMoOBa BiAMOBa Bif BiaNoBiAanbHOCTI 3a MOXIIMBI HacnNigku)

Mepeknag opuvriHany pos'acHioBanbHoOro nucrta (ctaHom Ha: 09/2014) 3 gossony Himeubkoro
3eneHoro XpecTta 3a po3nopsampKeHHAM IHCTUTYTY iM. Pobepta Koxa. BusHavanbHUM € TEeKCT
HIMEL|bKOKO MOBOIO; BMKIMOYAETBHCA BiANOBIAANBHICTb 3a MOXMIMBI MOMUITKW Y NepeKknagi, a Takox
3a aKTyanbHIiCTb LbOro nepeknaay y pasi nogansLumx 3miH HiMELbKOro opuriHany.
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MpisBuLLe

Name

MpodinakTnyHa BakUMHaLUis NPOTU BITPSHOI Bicnun
Schutzimpfung gegen Windpocken

Bu oTpumanu nam'aTky 3 npoBeAeHHA NpodinakTMYHOT BakLMHaUii Big BiTpAHOT Bicnu. Y
nam'siTui onncaHi Baxknuei gaHi npo xBopoOy, K MoXxHa 3anobirTn 3aBAsikU LLENSIEHHIO,
BaKUMHY, WenneHHd, NoBediHKy Nicnsa BakUMHaLl, a TakoX Npo peakLuil Ha LWenneHHs Ta

MOXTNUBI NOCTBaKUMHALiMHI YCKNaaAHEHHS.
Anliegend erhalten Sie ein Merkblatt iiber die Durchfiihrung der Schutzimpfung gegen Windpocken. Darin sind die wesentlichen

Angaben (iber die durch die Impfung vermeidbare Krankheit, den Impfstoff, die Impfung sowie iiber Impfreaktionen und
mégliche Impfkomplikationen enthalten.

Mepepn BakumMHaLieo NPOCMMO NOBIOMUTI TakKi AaHi:
Vor Durchfiihrung der Impfung wird zusdtzlich um folgende Angaben gebeten:

1. Uu cTtpaxpgae ocoba, Lo oTpUMyeE LenneHHs, Ha iMyHoaediunT (npuabaxHun,
BPOKEHMIN, NOB'A3aHMI 3 NPUAOMOM MNiKapCbkUX npenaparTis)?
Besteht bei dem Impfling eine Imnmunmangelkrankheit (erworben, angeboren, durch Medikamente bedingt)?

O Tak (Ja) O Hi (Nein)
2. Yn € B naujieHta anepria?
Ist bei dem Patienten eine Allergie bekannt?

O Tak (Ja) O Hi (Nein)

AKLWLO TakK, TO AKa:
wenn ja, welche?

3. Yn BBOAMBCA 0CO6I, LLO OTPUMYE LLIENTEHHS, YNPOLAOBX OCTaHHIX TPbOX MiCALIB

iMyHOrNoByniH i Ui pobunocst nepenmBaHHs KpoBi?
Hat der Impfling in den vergangenen drei Monaten ein Immunglobulin erhalten oder wurde eine Bluttransfusion
vorgenommen?

O Tak (o) L1 Hi (Nein)

4. MMpwn BaKUMHaL,T XIHOK y penpoayKTMBHOMY BiLi: Bu BariTHi?
Bei Impfung von Frauen im gebdrféhigen Alter: Besteht zurzeit eine Schwangerschaft?

O Tak (o) L1 Hi (Nein)

Axkwo Bu xoueTe oTpumatu gogaTkoBy iHhopMaLito Npo npodpinakTuyHe LWenneHHs Big
BITPSIHOI BiCnK, 3BEPHITLCA 40 NiKaps, KM pobuTb WwenneHHs!
Falls Sie noch mehr (iber die Schutzimpfung gegen Windpocken wissen wollen, fragen Sie den Impfarzt!

Byab nacka, NpyHECiTL i3 cOB0 KapTKy LenneHb Y AeHb BakuuHauii!
Zum Impftermin bringen Sie bitte das Impfbuch mit!
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3aaBa npo 3roay
Einverstdndniserkldrung

Ha npoBeAeHHs NpodinakTM4HOI BakuMHauii Big BiTpAHOI Bicnu
zur Durchfiihrung der Schutzimpfung gegen Windpocken (Varizellen)

(€ Takox dopmynapu 3 konieto, Wob OGyna MOXNMBICTb nepegaTtn ocobi, Wwo oTpumana

LenneHHs, abo onikyHam Konito BiAMOBIAHO 4O 3aKOHY MPO nNpaBa NauieHTIB.)
(Es stehen auch Formulare mit Durchschlag zur Verfiigung, um den Impflingen bzw. ihren Sorgeberechtigten gemdf3
Patientenrechtegesetz eine Kopie mitgeben zu kénnen.)

Mpi3BuLLEe ocobu, WO OTPUMYE LLENNEHHS:
Name des Impflings

[aTta HapooKeHHS:
geb. am

£ o3HanomumBCA(-nacs) 3i 3MICTOM AaHoi nam'aTku, i MeHi 6yno noBigoMmneHo nNpo
MOXINUBICTb OTPUMAaTK Ao4aTKOBY iHhOpMaLito Ha KOHCynbTaUil nikaps, Sk pobutb

LU EenneHHs.
Ich habe den Inhalt des Merkblatts zur Kenntnis genommen und bin von meinem Arzt/meiner Arztin im Gespréch ausfiihrlich

tiber die Impfung aufgekldrt worden.

O Y meHe HeMae XXoOHUX A0AaTKOBUX NUTaHb
Ich habe keine weiteren Fragen

[ A pato 3rogy Ha 3anpornoHOBaHy BaKLMHALK Big BITPSHOI BiCMW.
Ich willige in die vorgeschlagene Impfung gegen Windpocken ein.

] A sBiamosnstocs Big wennexHs. MiaTBepaxyto, Wo
noiHdhopMOBaHUIN(-a) NpO Hacnigkn BiGMOBM Big He.
Ich lehne die Impfung ab. Uber mégliche Nachteile der Ablehnung dieser Impfung wurde ich informiert

MPUMITKN: Vermerke

Micue, pgaTta: ort, batum

Mignuc ocobu, Wo OTPUMYE LLENSEHHS, Mignnc nikaps
abo onikyHa
Unterschrift des Impflings bzw. des Sorgeberechtigten Unterschrift des Arztes/der Arztin
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